
BASES DEL CONCURS LITERARI HELENA ROTÉS 
2026 

1- TEMES DEL CONCURS  
 
El mar o les barques 
 
2- CATEGORIES  
 
S’estableixen tres modalitats: 
Relats curts: màxim 400 paraules  
Poemes: màxim  180 paraules. 
Relats en lectura fàcil: màxim 600 paraules  
 
3- QUI POT PARTICIPAR 
 
Poden participar totes les persones interessades majors de 12 anys 
 
4- REQUISITS GENERALS  
 
Els textos han de ser originals, en català, no haver estat publicats abans  i tenir un títol. 
Cada participant podrà presentar un sol text a cada categoria. 
No es poden fer servir eines d'intel·ligència artificial. 
En la modalitat “Relats curts” i “Poemes” es valoraran:  

●​ Originalitat 
●​ Estructura 
●​ Tema 
●​ Font d’inspiració 
●​ Format  
●​ Recursos emprats 

 
En la modalitat  “Relats de lectura fàcil” es valoraran: 

●​ Originalitat 
●​ Creativitat 
●​ Claredat 
●​ És indispensable que estigin redactats en estil “Lectura fàcil”, text escrit de 

forma clara i senzilla per què totes les persones el puguin entendre i 
participar sense dificultat 

●​ Els textos han de ser accessibles i comprensibles  
 
5- PRESENTACIÓ  
 
Els textos han d'estar signats amb pseudònim. 
 

●​ S'enviaran en un correu electrònic on apareixerà: pseudònim, nom, cognoms, 
telèfon, DNI  i correu electrònic amb dos annexos un en format word amb el text que 
concursa signat amb pseudònim i un altre  amb el mateix text en format PDF. ​



S’han d’enviar al correu-e : relatspoemes@gmail.com  (És recomana el tipus de 
lletra Times New Roman, mida 12, interlineat 1,5) 
 

●​ Excepcionalment en la modalitat “Lectura fàcil”  a mà o màquina d’escriure en dos 
sobres, un amb el text signat amb pseudònim i l’altre sobre tancat i en el seu interior 
nom i cognoms, telèfon, DNI i correu electrònic, que es presentaran a una de les 
dues seus de les associacions: 
Centre la Sínia: Rambla Nova, 2-4, Calafell o Patí Català Calafell: carretera del 
Sanatori,3, Calafell 

Data límit de presentació: 10 d'abril de 2026 
 
6- PREMIS 
 
Els premis es lliuraran el dia 24 d'abril de 2026 a les 19 h a la Destil·leria. (Carretera del 
Sanatori, 3 Calafell) 
Hi haurà un premi i un accèssit per cada modalitat. 
Per les modalitats de relats curts i poemes el  premi serà de 200 € i l’ accèssit de 100€. 
Per la modalitat de lectura fàcil el premi serà un val de 500€ i l’accèssit un val 100€ a 
bescanviar en les següents llibreries del poble 

●​ Papiol, Calafell platja 
●​ Esther, Segur de Calafell 
●​ Alpi, Calafell platja  

(Les obres guanyadores en les tres modalitats es publicaran a la web de l’Associació Patí 
Català de Calafell ). 
 
7- JURAT 
 
El jurat estarà conformat per socis de l’Associació Patí Català Calafell, de la Fundació Santa 
Teresa i un representant de l’Ajuntament de Calafell. 
 
8. DRETS D’AUTOR 
 
Els participants mantenen els drets d’autor sobre les seves obres, però concedeixen a les 
associacions que organitzen el concurs literari el dret a publicar-les en cas de ser 
premiades. 
 
9. ACCEPTACIÓ DE LES BASES 
 
La participació en el concurs implica l’acceptació d’aquestes bases 
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